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EDUCACIÓN	DE	PREGRADO	
	
2002	–	2008	 :	Médico	Cirujano	Universidad	de	Concepción	
	
EDUCACIÓN	DE	POSTGRADO	
	
Noviembre	2019	–	Enero	2020	 :	Actualización	programa	“SCOPE	e-learning”.		

“Especialista	 en	 Educación	 Profesional	 sobre	 la	 Obesidad”.	 Certificado	
por	la	“World	Obesity	Federation”.	(Federación	Mundial	de	Obesidad)		
	

Marzo	2019	–	Septiembre	2019	:	“Programa	de	Postgrado	en	Nutrición	Pediátrica”.	Escuela	de	Medicina,	
Universidad	de	Boston,	Estados	Unidos,	Modalidad	E-learning.	

	
Septiembre	–	Noviembre	2018	 :	Curso	Online	”Lactancia	Materna	Hoy:	Desafíos	que	persisten	y	nuevas	

estrategias”.	SOCHIPE	(Sociedad	Chilena	de	Pediatría).	
	
Junio	2017	-	Septiembre	2017	 :	“Especialista	en	Educación	Profesional	sobre	la	Obesidad”.	Programa	
	 	 	 	 “SCOPE	e-learning”	-	Certificado	por	la	“World	Obesity	Federation”		
	
Abril	2017	–	Julio	2017	 :	 “Curso	 de	 Postgrado	 en	 Obesidad”.	 SOCHOB	 (Sociedad	 Chilena	 de	

Obesidad).	
	
Marzo	2015	–	Enero	2016	 :	Diploma	“Grasas	y	Aceites	en	 la	Nutrición	Humana”.	 INTA-Universidad	

de	Chile.	

Marzo	2012	–	Enero	2013	 :	Diploma	“Gestión	de	Calidad	en	Salud”.	Universidad	de	Chile.	

Junio	2011	–	Diciembre	2011	 :	Diploma	“Manejo	Integral	de	Diabetes	tipo	2	para	de	equipos	de	salud	
de	Atención	Primaria”.	Universidad	de	Chile.	

CURSOS	DE	CAPACITACIÓN	

22	al	24	de	agosto	de	2019	 :	”V	Congreso	Chileno	de	Hipertensión	Arterial”.	SChH	(Sociedad	Chilena	
de	Hipertensión).	

2	y	3	de	agosto	de	2019	 :	 ”XXI	 Congreso	 Chileno	 de	 Obesidad”.	 SOCHOB	 (Sociedad	 Chilena	 de	
Obesidad).	

25	al	27	de	abril	de	2019	 :”X	Congreso	Chileno	de	Nutrición	Clínica,	Obesidad	y	Metabolismo”.		
	 “III	 Congreso	 de	 Nutrición	 Clínica	 Pediátrica”.	 ACHINUMET	 (Asociación	

Chilena	de	Nutrición	y	Metabolismo).	
Octubre-Diciembre	de	2018	 :	 “Estreñimiento	 Crónico:	 Bases,	 mitos	 y	 creencias”.	 Campus	 Virtual	

Intramed.	
10	y	11	de	agosto	de	2018	 :	 ”XX	 Congreso	 Chileno	 de	 Obesidad”.	 SOCHOB	 (Sociedad	 Chilena	 de	

Obesidad).	
Abril	–	octubre	2018	 :	 “Primer	 programa	 interactivo	 de	 medicina	 respiratoria”	 Laboratorio	

GSK.		



17	y	18	de	mayo	de	2018	 :	 ”XII	 Jornadas	 de	 Nutrición	 Clínica,	 Obesidad	 y	 Metabolismo”	
ACHINUMET	(Asociación	Chilena	de	Nutrición	y	Metabolismo)	y	Pontificia	
Universidad	Católica.		

Marzo-Mayo	de	2018						 :	“Electrocardiografía	clínica”	Campus	Virtual	Intramed.	
8	y	9	de	diciembre	de	2017								:	“Primer	Simposio	internacional	de	Dermatología	en	Pediatría”	
4	al	7	de	octubre	de	2017	 :	 “57	 Congreso	 Chileno	 de	 Pediatría”.	 SOCHIPE	 (Sociedad	 Chilena	 de	

Pediatría).	
12	de	Mayo	de	2017	 	 :	Simposio	Internacional	“Microbioma	y	Probióticos”.	Lab.	Bagó.		
7	y	8	de	abril	de	2017	 :	 “Diabetes	 mellitus	 tipo	 2	 para	 equipos	 de	 salud”.	 SOCHED	 (Sociedad	

Chilena	de	Endocrinología).		
1	al	3	de	septiembre	de	2016	 :	 “XXVII	 Congreso	 internacional	 Sociedad	 Chilena	 de	 Alergia	 e	

Inmunología”.	SCAI(Sociedad	Chilena	de	Alergia	e	inmunología).		
19	y	20	de	mayo	de	2016	 :”XI	 Jornadas	 de	 Nutrición	 Clínica,	 Obesidad	 y	 Metabolismo.	 Grandes	

Problemas	 metabólico-nutricionales:	 la	 Translación	 desde	 el	 niño	 al	
Adulto”	ACHINUMET	(Asociación	Chilena	de	Nutrición	y	Metabolismo)	y	
Pontificia	Universidad	Católica.		

4	de	Diciembre	de	2015	 :“XXV	Congreso	 interamericano	de	Cardiología	y	Cirugía	Cardiovascular”	
SOCHICAR	(Sociedad	Chilena	de	Cardiología	y	Cirugía	Cardiovascular).		

18	y	19	de	Noviembre	de	2015		:	“Conectando	la	nutrición,	mente	y	cuerpo”.	Clínica	Alemana.		
6	y	7	de	Noviembre	de	2015	 :	 “II	 Curso	 de	 Obesidad,	 Presente	 y	 Futuro”	 Pontificia	 Universidad	

Católica	de	Chile.		
14	y	15	de	Agosto	de	2015	 :	 “XVII	 Congreso	 Chileno	 de	 obesidad”.	 SOCHOB	 (Sociedad	 Chilena	 de	

Obesidad).		
28	al	30	de	Mayo	de	2015	 :	 “VIII	 Congreso	 de	 Nutrición	 Clínica,	 Obesidad	 y	 Metabolismo"	

ACHINUMET	(Asociación	Chilena	de	Nutrición	y	Metabolismo).		
30	de	Agosto	de	2014	 :	PTNT(Terapia	Nutricional	Total	Pédiatrica).	Abbott	Nutrition.		
24	y	25		de	Abril	de	2014	 :	 “X	 Jornadas	 de	 Nutrición	 Clínica	 y	 Metabolismo:	 Nutrición	 y	

Metabolismo	 Adulto”.	 ACHINUMET	 (Asociación	 Chilena	 de	 Nutrición	 y	
metabolismo).		

5	de	abril	de	2013	 :	“Actualización	en	dermatología”.	Universidad	Andres	Bello.	28	al	30	de	
mayo	de	2012	 :	 “XI	 Clínicas	 en	 Diabetes	 y	 II	 curso	 intensivo	 de	
Educadores	en	Diabetes”.	ADICH	(Asociación	de	Diabéticos	de	Chile).		

13	y	14	de	Abril	de	2012	 :	 “Prevención	 Cardiovascular”	 SOCHICAR	 (Sociedad	 	 Chilena	 de	
Cardiología	y	Cirugía	Cardiovascular).		

23	y	24	de	Nov	de	2011	 :	 “Diabetes	 Mellitus	 e	 Insulinización	 Temprana”.	 Servicio	 de	 Salud	
Metropolitano	Sur.		

26	y	27	de	Mayo	de	2011	 :	 “Curso	 Latinoamericano	de	Diabetes”	ALAD	 (Asociación	 Latinoamérica	
de	Diabetes).		

5	al	7	de	Nov	de	2010	 :	 “Curso	 Intensivo	 de	 Educadores	 en	 Diabetes”.	 ADICH	 (Asociación	 de	
Diabéticos	de	Chile).		

26	al	29	de	Mayo	2010	 :“IX	Clínicas	en	Diabetes”.	ADICH	(Asociación	de	Diabéticos	de	Chile).	
8	y	9	de	Abril	de	2010	 :“Manejo	 Integral	 de	 la	 Diabetes	 Mellitus	 en	 nivel	 primario	 de	 Salud”.	

Universidad	de	Chile.		



1	Oct	al	19	de	Nov	de	2009	 :	 “Tópicos	 de	 urgencia	 en	 pediatría	 Ambulatoria”.	 Universidad	 de	 los	
andes.	

Marzo	a	Nov	de	2009	 :	 “Capacitación	 continua	 en	 Dermatología”.	 Servicio	 de	 salud	
Metropolitano	Sur.	

27	y	28	de	Marzo	de	2009	 :	 “	 ACLS	 ”	 (Apoyo	 Vital	 Cardiovascular	 Avanzado)	 CEFAV	 (Centro	 de	
Formación	en	Apoyo	Vital)		

	


